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Пояснительная записка. 

Данная программа разработана в соответствии с направлениями государственной 

образовательной политики и современными нормативными документами федерального и 

регионального уровня в сфере образования, Уставом образовательного учреждения, а 

также локальными актами учреждения.  

1.Основные характеристики программы 

1.1. Направленность ДОП: естественнонаучная. 

1.2. Актуальность реализации ДОП: Программа представляет собой один из 

возможных вариантов нетрадиционного решения остро возникшей в настоящее время 

проблемы качественного улучшения обучения, развития и воспитания учащихся уже в 

начальной школе. Одним из главных лозунгов новых стандартов второго поколения 

является формирование компетентностей ребёнка по освоению новых знаний, умений, 

навыков, способностей, поэтому актуальность программы состоит в том, что данный 

курс «Мир вокруг нас: опыты, эксперименты, практические задания» дополняет и  

расширяет  знания, которые школьники уже имеют, прививает навыки 

экспериментирования и самостоятельной работы и позволяет использовать полученные 

знания на практике.  

Экспериментирование является наиболее успешным путем ознакомления детей с 

миром окружающей их живой и неживой природы, является основой развития у 

учащихся познавательных действий: логических, систематизация и структурирование 

знаний, преобразование информации, моделирование, дифференциация существенных и 

несущественных условий, формирование элементов системного мышления.  

В ходе данного курса у младшего школьника формируются требуемые приёмы 

умственной и практической деятельности: анализ, синтез, сравнение, классификация, 

аналогия и обобщение. Дети получат возможность удовлетворить присущую им 

любознательность, почувствовать себя учёным, исследователем, первооткрывателем. В 

результате изучения курса «Мир вокруг нас: опыты, эксперименты, практические 

задания» обучающиеся получат возможность узнать ответы на интересующие их 

вопросы, делать правильные выводы; понять закономерность и логичность природных 

явлений.  Знания, приобретенные при изучении предлагаемого материала в начальной 

школе, помогут младшим школьникам уверенно чувствовать себя в окружающем мире 

и станут фундаментом обучения в старших классах общеобразовательных учреждений. 

1.3. Адресат ДОП: на обучение принимаются обучающиеся (мальчики и девочки) 

7-9 лет, проявляющих интерес к данной предметной области. Противопоказания для 

участия в программе отсутствуют.   

1.4. Уровень освоения ДОП: общекультурный уровень.  

1.5. Объем и срок освоения ДОП: учебных часов 72 (36 дней). 

1.6. Отличительные особенности ДОП: без особенностей. 

1.7. Цель и задачи ДОП:  

Цель: развитие у школьников навыков экспериментирования: способности решать 

учебные и практические задачи на основе сформированности универсальных учебных 

действий. 

Задачи: 

Обучающие: 
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 формировать мыслительные навыки, а именно умению ставить вопросы, обобщать, 

устанавливать закономерности, делать умозаключения; 

 формировать универсальные учебные действия познавательного, регулятивного и 

коммуникативного характера; 

 формировать навыки экспериментирования. 

 

Развивающие: 

 развить у детей познавательные интересы, стремления ребенка к размышлению и 

поиску; 

 развить способность самостоятельно организовывать поиск информации, нужной 

для решения практической или учебной задачи; 

 развить творческую индивидуальности каждого обучающегося. 

Воспитательные задачи: 

 привить умение определять и высказывать под руководством учителя самые 

простые, общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические 

нормы); 

 привить умение в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества 

делать выбор (при поддержке других участников группы и педагога), как 

поступить. 

 научить слушать собеседника, вести диалог по теме и ориентироваться на позицию 

партнёра в общении и взаимодействии;  

 научить осуществлять самоконтроль и контроль, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих;  

 воспитать  чувство товарищества, умение проявлять групповую сплоченность, 

способность принимать себя как представителя новой социальной общности; 

 воспитать чувство личной ответственности; 

 воспитать положительное отношение к миру, другим людям и самому себе. 

 

1.8. Планируемые результаты освоения ДОП:   

Реализация концептуальных идей развития дополнительного образования детей 

предполагает достижение каждым учащимся личностных, предметных и метапредметных 

результатов ДОП. 

Предметные результаты: 

Обучающиеся: 

 формируют мыслительные навыки, а именно умение ставить вопросы, обобщать, 

устанавливать закономерности, делать умозаключения; 

 формируют универсальные учебные действия познавательного, регулятивного и 

коммуникативного характера, а именно:   

Познавательные  

-умеют использовать логические действия сравнения, анализа, синтеза, обобщения; 

устанавливают причинно-следственные связи, строят  рассуждения; 

-умеют использовать речевые средства для решения познавательных задач; 

-умеют ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного. 

Регулятивные 

- способны принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности; 

-владеют способами решения проблем творческого и поискового характера; 

-умеют планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её реализации; 

-умеют  высказывать своё предположение (версию) на основе работы с материалом; 

- умеют совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей. 
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Коммуникативные: 

- умеют использовать речевые средства для решения коммуникативных задач; 

- умеют оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне 

предложения или небольшого текста); 

- умеют слушать и понимать речь других; 

- умеют работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, исполнителя); 

-умеют сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении различных задач, 

принимать на себя ответственность за результаты своих действий. 

 Формируют  навыки экспериментирования. 

 

Метапредметные результаты: 

 развивают познавательные интересы, стремления  к размышлению и поиску; 

 развивают способность самостоятельно организовывать поиск информации, 

нужной для решения практической или учебной задачи; 

 развивают  творческую индивидуальность. 

 

Личностные результаты:  

 проявляют умение определять и высказывать под руководством учителя самые 

простые, общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические 

нормы); 

 проявляют умение в предложенных педагогом ситуациях общения и 

сотрудничества делать выбор (при поддержке других участников группы и 

педагога), как поступить. 

 умеют слушать собеседника, вести диалог по теме и ориентироваться на позицию 

партнёра в общении и взаимодействии;  

 осуществляют самоконтроль и контроль, адекватно оценивают собственное 

поведение и поведение окружающих;  

 проявляют  чувство товарищества, умение проявлять групповую сплоченность, 

способность принимать себя как представителя новой социальной общности; 

 проявляют чувство личной ответственности; 

 проявляют положительное отношение к миру, другим людям и самому себе. 

 

1.9. Организационно-педагогические условия реализации ДОП:   

1.9.1. Язык реализации ДОП: в соответствии с Уставом ГБОУ школа № 46 Приморского 

района Санкт-Петербурга программа реализуется на основе государственного языка – 

русского.  

1.9.2. Форма обучения ДОП: очная.  

1.9.3. Особенности реализации ДОП: без особенностей. 

1.9.4. Условия набора и формирования групп ДОП:   

Условия набора в коллектив: в группу принимаются все желающие без специального 

отбора и наличия базовых знаний.   

Условия формирования групп: разновозрастные.  

Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с учетом 

вида деятельности, санитарных норм, особенностей реализации программы или по норме 

наполняемости: не менее 15 человек.  

1.9.5. Формы организации и проведения занятий: занятия в объединении проводится 

по группам.  

Формы проведения занятий:  
Для полноценной реализации данной программы необходимы определённые формы 

работы:  
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Традиционные:  занятие постановки проектной задачи, занятие решения проектной 

задачи; занятие мини-исследование, практикумы,  опытническая работа,  занятие 

итогового оценивания. 

Нетрадиционные: занятие- экскурсия. 

Формы организации деятельности учащихся:  

 Фронтальная: обучающиеся слушают объяснения педагога и наблюдают за 

демонстрационным экраном.  

 Групповая: обучающиеся в группах проводят опыты под управлением педагога; 

 Индивидуальная: обучающиеся выполняют индивидуальные задания. 

1.10. Материально-техническое оснащение ДОП:   

 оборудованный учебный кабинет для проведения теоретических и 

практических занятий;   

 компьютер и доступ к информационным системам и информационно -

телекоммуникационным сетям.  

1.11. Кадровое обеспечение ДОП: педагог дополнительного образования, обладающий 

квалификацией, умениями, знаниями, определенными Профессиональным стандартом 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (утв. приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г. № 652н). 
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2. Учебный план 

№ Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

контроля/аттестации Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. 0,5 0,5 - Наблюдение 

2 Космос 7,5 3,5 4 Наблюдение 

Практическое задание 

3 Планета земля 24 6 18 Наблюдение 

Практическое задание 

4 Явления, происходящие 

на Земле 

20 6 14 Наблюдение 

Практическое задание 

5 Жизнь на Земле 14 4 10 Наблюдение 

Практическое задание 

6 Экскурсионная   

деятельность 

4  4 Наблюдение 

7 Итоговое занятие. 2  2 Обобщение 

результатов текущего 

контроля 

Итого: 72 20 52  

Формы контроля: 

Текуший: наблюдение, практическое задание. 

Итоговый: обобщение результатов текущего контроля . 

 

Формы предъявления результата: Карта обобщения результатов текущего контроля.  
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3.Календарный учебный график  

 

Календарный учебный график реализации 

дополнительной общеразвивающей программы 

«Мир вокруг нас: опыты, эксперименты, практические задания» 

на 2026- 2027 учебный год 

 

Педагоги:  

Михалова Юлия Николаевна 

 

 Дата начала 

занятий 

Дата  

окончания  

занятий 

Количество  

учебных  

недель 

Количество  

учебных  

дней 

Количество  

учебных  

часов 

Режим занятий 

1 

группа 

  36 36 72 1 раз в неделю 

по 2 часа 

(академический 

час – 45 мин) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕН: 

приказом  ГБОУ школа №46 

Приморского района Санкт-Петербурга 

от 31.08.2026 № 175 
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4.Методические и оценочные материалы 

 

Методические материалы:  

В данной программе используются следующие педагогические технологии: 
развивающее обучение - проблемное изложение, решение учебных задач, построение 
графических моделей;  
технологии развития критического мышления - мозговой штурм, корзина идей, методы 
графической организации материала. 
 
В процессе реализации программы осуществляется вариативный подход к работе. 
Творчески активным обучающимся предлагаются дополнительные или альтернативные 
задания. 

 

Воспитание 

В данной программе каждое занятие становится полноценным общением, продуманным 

взаимодействием, направленным на формирование отношений педагога и обучающихся и 

каждого из них друг с другом. Общение детей становиться предметом постоянной заботы 

преподавателя поставившего цель организовать отношения детей в ходе обучения. И в 

этом процессе взаимодействия устанавливаются определенные отношения к объектам 

окружающей и не только социальной, но и природной, к примеру: к солнцу, заглянувшему 

в окно. Преподаватель организует не только учебную деятельность учащихся, но и их 

отношения на уроке. Преподаватель видит отношения учащихся, в которые те вовлечены 

по ходу занятия и делает все, чтоб эти отношения не противоречили общественно 

значимым. На каждом занятии создается атмосфера взаимного уважения, формируется 

добросовестность и ответственность. Постоянная повторяемость проявляемых 

доброжелательных отношений на занятиях создает их привыкаемость, а в сознании 

учащихся представление об этих отношениях, как об общепринятых и естественных. А 

это в свою очередь формирует привычную поведенческую позицию ученика, как 

личности. Становление отношений у учеников не происходит за одно занятие, для его 

формирования необходимо время, поэтому внимание педагога к воспитательной цели и ее 

задачам должны прослеживаться постоянно, на каждом занятии в процессе всего 

обучения по программе. Обучающая и воспитательная среда всех занятий является 

некоторым единым целым, на занятиях предусматривается создание традиций радостного 

переживания, превращая их в личностно значимые ценности, устанавливая тем самым 

контакт и взаимопонимание с учеником, иначе если не будут созданы такая организация и 

традиции, то это не даст результата в организации групповых форм учебной деятельности. 

Методы воспитания: Эмоциональные методы: поощрение, порицание, создание ярких 

наглядно-образных представлений, создание ситуаций успеха, стимулирующее 

оценивание, удовлетворение желаний быть значимой личностью. Создание ситуаций 

успеха на занятиях по программе является одним из основных методов эмоционального 

стимулирования и представляет собой специально созданные педагогом цепочки таких 

ситуаций, в которых ребенок добивается хороших результатов, что ведет к 

возникновению у него чувства уверенности в своих силах и «легкости» процесса 

обучения. 
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Списки литературы:  

Основная литература: 

1.Буряк М.В. Мир вокруг нас: опыты, эксперименты, практические задания. 2 

класс. Тренажер для школьников. – М.: Планета, 2026. 

2.Буряк М.В. Мир вокруг нас: опыты, эксперименты, практические задания. 2 

класс. Интегрированный образовательный курс. Методическое пособие с электронным 

интерактивным приложением. – М.: Планета, 2026. 

 

Дидактические средства:  

В программе использованные разработанные педагогом дидактические материалы: 

-  Материалы для проведения практических занятий по темам. 

 

Оценочные материалы: 

Для отслеживания результативности образовательной деятельности по программе 

проводятся текущий контроль и итоговый контроль.  

Текущий  контроль предназначен для определения уровня формирования планируемых 

результатов на каждом занятии. Текущая оценка носит формирующий характер, то есть 

помогает учащимся выявлять и осознавать собственные затруднения в освоении 

содержания программы и на этой основе стимулирует учащегося к развитию собственных 

навыков эксперементирования. Объектом текущей оценки являются результаты 

выполнения учащимися различных видов заданий, результаты их участия в практических 

занятиях. 

Формой текущего контроля является выполнение детьми практических заданий и 

педагогическое наблюдение за учащимися по ходу изучения каждой темы.        

Итоговый контроль проводится на заключительном занятии. Результаты освоения 

разделов программы педагог заносит в Карта обобщения результатов текущего контроля. 

 

Диагностика 

Текущий контроль  осуществляется на занятиях 1-6 с целью отслеживания 

образовательных результатов освоения программы.  

 Раздел (1-6)  

Формы контроля: педагогическое наблюдение (Приложение 1). 

Параметры оценивания:  

а - высокий уровень  

б - средний уровень 

в - низкий уровень 

 

 Раздел (2-5). 
Формы контроля: практическое задание.  

Параметры оценивания: выполнил/ не выполнил. 

 

Итоговый  контроль – используются для анализа уровня приобретенных 

учащимися эксперементальных навыков. Проводится по окончанию изучения всей 

программы.  

Форма контроля – обобщение результатов текущего контроля. 

Формы фиксации результатов- Карта обобщения результатов текущего контроля 

(Приложение 2).
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Приложение 1 

Бланк «Наблюдение» 

Дата:            

 

 

Параметры ФИ ребёнка 

1 2 … 15 

Активность включения во время занятия     

Интерес к выполнению заданий на занятии     

Взаимодействие на занятии с другими детьми     

Общение с педагогом на занятии     

 

Параметры наблюдения за учащимися: 

Активность включения во время проведения занятия: 

а) полностью включён; 

б) частично; 

в) не включён. 

 Интерес к выполнению заданий на занятии: 

                        а) очень заинтересован; 

                        б) заинтересован в достаточной степени; 

                        в) не заинтересован. 

  Взаимодействие на занятии с другими детьми: 

                        а) общается со всеми; 

                        б) общается только с некоторыми детьми; 

                        в) почти ни с кем не общается. 

             Общение с педагогом на занятии: 

                        а) хороший контакт; 

                        б) зависит от настроения ребёнка; 

                        в) не идёт на контакт. 
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Приложение 2 

 

Карта обобщения  результатов текущего контроля 

 

Условные обозначения: 

(+) – высокий уровень; 

(*) – средний уровень; 

 (-) – низкий уровень.  
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