
1 
 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 46 

с углубленным изучением английского языка 

Приморского района Санкт-Петербурга 

197183, г. Санкт-Петербург, ул. Савушкина, д. 61, литер А 

sekr.sch46@obr.gov.spb.ru 

 

 

 

 

 

 

«Там, на неведомых дорожках» 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 

 

 

 

Срок освоения: 18 дней 

Возраст обучающихся: от 7 до 11 лет 
 

 

 

 

                                                                                    Разработчики: 

Зобова Наталья Олеговна 

 педагог дополнительного образования 

 

                                                                                     

 

ПРИНЯТА 

  

УТВЕРЖДЕНА 

на Педагогическом  совете 

ГБОУ школа № 46 

Приморского района 

Санкт-Петербурга  

протокол от 27.08.2026  № 7 

 

 приказом  ГБОУ школа №46 

Приморского района Санкт-Петербурга 

от 31.08.2026 № 175 

 

mailto:sekr.sch46@obr.gov.spb.ru


2 
 

Пояснительная записка. 

Данная программа разработана в соответствии с направлениями государственной 

образовательной политики и современными нормативными документами федерального и 

регионального уровня в сфере образования, Уставом образовательного учреждения, а 

также локальными актами учреждения.  

1.Основные характеристики программы 

1.1. Направленность ДОП: естественнонаучная. 

1.2. Актуальность реализации ДОП: одной из главных задач начального образования 

сегодня является формирование универсальных учебных действий, составляющих основу 

умения учиться: навыков решения творческих задач и навыков поиска, анализа и 

интерпретации информации. Еще одной важной задачей безусловно является 

формирование у детей мотивации к обучению, помощь детям в  самоорганизации и 

саморазвитии. 

Программа «Там, на неведомых дорожках» строится как серия взаимосвязанных 

мини-проектов по изучению жизни белок, их повадок и особенностей среды обитания, а 

также формирует бережное отношение к природе.  

Предлагаемая программа имеет естественнонаучную направленность, которая 

является важным направлением в развитии и формировании у школьников 

первоначального целостного представления о мире на основе сообщения им некоторых 

знаний по природоведению. 

Используемый в программе  метод проекта – это не просто набор приемов и 

действий, подобранных педагогом. Это специально организованная педагогом проблемная 

ситуация, которая побуждает ученика к поиску информации, выбору способов ее 

переработки, вариантов  коммуникативной деятельности с целью ее разрешения. Именно 

проблемная ситуация является универсальной для решения как воспитательных, так и 

образовательных задач потому, что она создает естественную среду, максимально 

приближенную к реальной, в которой стимулируется практическая деятельность ученика. 

Ситуация необходимости решения обозначенной учителем проблемы обеспечивает 

освоение учеником новых способов учебной деятельности, формирует опыт 

самоорганизации собственных возможностей и актуализации врожденных способностей. 

1.3. Адресат ДОП: на обучение принимаются обучающиеся (мальчики и девочки) 7-11 

лет, проявляющих интерес к данной предметной области. Противопоказания для участия в 

программе отсутствуют.   

1.4. Уровень освоения ДОП: общекультурный уровень.  

1.5. Объем и срок освоения ДОП: учебных часов 36 (18 дней). 

1.6. Отличительные особенности ДОП: без особенностей. 

1.7. Цель и задачи ДОП: 

Цель ДОП: - развитие интереса к научно-исследовательской деятельности и 

приобретение знаний, умений и навыков для изучения окружающей среды, объектов и 

явлений живой и неживой природы, а также взаимосвязей между ними.  

Задачи: 

Обучающие: 

 Познакомить с основными чертами белки обыкновенной; 

 Познакомить с особенностями питания белки в Ленинградкой области; 

 Дать представление о том, как меняется поведение белки на протяжении 

календарного года; 

 Подробно остановиться на молочном периоде развития детенышей белки; 

 Познакомить с видами жилищ белок; 

 Сформировать опыт охраны животных; 

 Сформировать опыт проектной и научно-исследовательской деятельности. 
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Развивающие: 

 Развить учебно-познавательный интерес в области охраны животных; 

 Развить способность поиска, сбора, обработки, анализа и представления 

информации в области охраны животных; 

 Развить способность оценивать свою учебную деятельность по освоению основ 

охраны животных; 

 Развить способность определять личные цели развития экологической 

грамотности;  

 Развить способность составлять простые планы своих действий в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её реализации;  

 Развить способность проявлять познавательную и творческую инициативу в 

применении экологических знаний для решения элементарных вопросов в области 

охраны животных;  

 Развить способность  осуществлять пошаговый контроль своих учебных действий 

и итоговый контроль результата;  

 Развить способность оценивать правильность выполнения исследовательских  

действий и способов решения элементарных исследовательских задач;  

 Развить способность  корректировать учебное действие после его выполнения на 

основе оценки и учёта выявленных ошибок; 

 Развить способность корректировать свои действия с учётом рекомендаций и 

оценочных суждений одноклассников, преподавателя;  

 Развить способность проявлять познавательную инициативу в учебном 

сотрудничестве при выполнении учебного мини-исследования или проекта;  

 Развить способность  самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры 

действия в новом учебном материале;  

 Развить способность самостоятельно оценивать правильность выполнения 

учебного действия и корректировать его при необходимости. 

Воспитательные: 

 Воспитать ответственное и грамотное экологическое поведение; 

 Научить слушать собеседника, вести диалог по теме и ориентироваться на позицию 

партнёра в общении и взаимодействии;  

 Научить признавать возможность существования различных точек зрения и право 

на своё мнение для каждого;  

 Научить договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности при выполнении учебного проекта и мини-исследования;  

 Научить осуществлять самоконтроль и контроль, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих;  

 Воспитать  чувство товарищества, умение проявлять групповую сплоченность, 

способность принимать себя как представителя новой социальной общности; 

 Воспитать чувство личной ответственности; 

 Воспитать положительное отношение к миру, другим людям и самому себе. 

1.8. Планируемые результаты освоения ДОП:   

Реализация концептуальных идей развития дополнительного образования детей 

предполагает достижение каждым учащимся личностных, предметных и метапредметных 

результатов ДОП. 

Предметные результаты: 

Обучающиеся: 

 Знают основные черты белки обыкновенной; 

 Знают особенности питания белки в Ленинградкой области; 

 Знают как меняется поведение белки на протяжении календарного года; 

 Знают тонкости молочного периода развития детенышей белки; 
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 Знают различные виды жилищ белок; 

 Формируют опыт охраны животных; 

 Формируют опыт проектной и научно-исследовательской деятельности. 

 

Метапредметные результаты: 

 Развивают учебно-познавательный интерес в области охраны животных; 

 Развивают способность поиска, сбора, обработки, анализа и представления 

информации в области охраны животных; 

 Развивают способность оценивать свою учебную деятельность по освоению основ 

охраны животных; 

 Развивают способность определять личные цели развития экологической 

грамотности;  

 Развивают способность составлять простые планы своих действий в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её реализации;  

 Развивают способность проявлять познавательную и творческую инициативу в 

применении экологических знаний для решения элементарных вопросов в области 

охраны животных;  

 Развивают способность  осуществлять пошаговый контроль своих учебных 

действий и итоговый контроль результата;  

 Развивают способность оценивать правильность выполнения исследовательских  

действий и способов решения элементарных исследовательских задач;  

 Развивают способность  корректировать учебное действие после его выполнения на 

основе оценки и учёта выявленных ошибок; 

 Развивают способность корректировать свои действия с учётом рекомендаций и 

оценочных суждений одноклассников, преподавателя;  

 Развивают способность проявлять познавательную инициативу в учебном 

сотрудничестве при выполнении учебного мини-исследования или проекта;  

 Развивают способность  самостоятельно учитывать выделенные учителем 

ориентиры действия в новом учебном материале;  

 Развивают способность самостоятельно оценивать правильность выполнения 

учебного действия и корректировать его при необходимости. 

 

Личностные результаты:  

 Проявляют ответственное и грамотное экологическое поведение; 

 Умеют слушать собеседника, вести диалог по теме и ориентироваться на позицию 

партнёра в общении и взаимодействии;  

 Признают возможность существования различных точек зрения и право на своё 

мнение для каждого;  

 Умеют договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности при выполнении учебного проекта и мини-исследования;  

 Умеют осуществлять самоконтроль и контроль, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих;  

 Проявляют  чувство товарищества, умение проявлять групповую сплоченность, 

способность принимать себя как представителя новой социальной общности; 

 Проявляют чувство личной ответственности; 

 Проявляют положительное отношение к миру, другим людям и самому себе. 

 

1.9. Организационно-педагогические условия реализации ДОП:   

1.9.1. Язык реализации ДОП: в соответствии с Уставом ГБОУ школа № 46 Приморского 

района Санкт-Петербурга программа реализуется на основе государственного языка – 

русского.  
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1.9.2. Форма обучения ДОП: очная.  

1.9.3. Особенности реализации ДОП: согласно учебному плану предусмотрена 

экскурсия в ЦПКиО. 

1.9.4. Условия набора и формирования групп ДОП:   

Условия набора в коллектив: в группу принимаются все желающие без специального 

отбора и наличия базовых знаний.   

Условия формирования групп: разновозрастные.  

Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с учетом 

вида деятельности, санитарных норм, особенностей реализации программы или по норме 

наполняемости: не менее 15 человек.  

1.9.5. Формы организации и проведения занятий: занятия в объединении проводится 

по группам. Предусмотрены аудиторные занятия и внеаудиторные занятия (выездное 

занятие совместно с родителями (законными представителями) на экскурсию в ЦПКиО).   

Формы проведения занятий:  
Для полноценной реализации данной программы необходимы определённые формы 

работы:  

Традиционные:  занятие постановки проектной задачи (в начале каждого раздела), 

занятие решения проектной задачи; занятие мини-исследование, занятие итогового 

оценивания,  

Нетрадиционные: занятие- экскурсия. 

Формы организации деятельности учащихся:  

Фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно (беседа, показ,  

объяснение, рассказ, обсуждение, игра);   

Групповая: организация работы (совместные действия, общение, взаимопомощь);   

В малых группах (подгруппах): в парах для выполнения творческих задач; 

коммуникативных задач;   

1.10. Материально-техническое оснащение ДОП:   

 оборудованный учебный кабинет для проведения теоретических и 

практических занятий;   

 компьютер и доступ к информационным системам и информационно -

телекоммуникационным сетям.  

1.11. Кадровое обеспечение ДОП: педагог дополнительного образования, обладающий 

квалификацией, умениями, знаниями, определенными Профессиональным стандартом 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (утв. приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г. № 652н). 
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2. Учебный план 

№ Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

контроля/аттестации Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. 2 2 - Наблюдение 

2 Белка обыкновенная: 

особые приметы.   

4 1 3 Практическое задание 

3 Занятие-экскурсия в 

ЦПКиО. 

2 - 2 Наблюдение 

4 Белкин детский сад. 6 1 5 Практическое задание 

5 Кладовая белки. 6 1 5 Практическое задание 

6 Белкина спальня. 6 1 5 Практическое задание 

7 Охрана белок. 2 2 - Наблюдение 

8 Оформление 

выставочной 

экспозиции 

4 - 4 Наблюдение 

9 Занятие-презентация 

экспозиции 

«Знакомьтесь, белка!». 

2 - 2 Наблюдение 

10 Итоговое занятие. 2 - 2 Обобщение 

результатов текущего 

контроля 

Итого: 36 8 28  

Формы контроля: 

Текуший: наблюдение, практическое задание. 

Итоговый: обобщение результатов текущего контроля . 

 

Формы предъявления результата: Карта обобщения результатов текущего контроля.  
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3.Календарный учебный график  

 

Календарный учебный график реализации 

дополнительной общеразвивающей программы 

«Там, на неведомых дорожках» 

на 2026- 2027 учебный год 

 

Педагоги:  

Зобова Наталья Олеговна 

 

Срок 

освоения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата  

окончания  

занятий 

Количество  

учебных  

недель 

Количество  

учебных  

дней 

Количество  

учебных  

часов 

Режим занятий 

18 дней 

1 группа 

01.09.2026 31.12.2026 18 18 36 1 раз в неделю 

по 2 часа 

(академический 

час – 45 мин) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕН: 

приказом  ГБОУ школа №46 

Приморского района Санкт-Петербурга 

от  31.08.2026 № 175 
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4.Методические и оценочные материалы 

 

Методические материалы:  

В данной программе используются следующие педагогические технологии: 
развивающее обучение - проблемное изложение, решение учебных задач, построение 
графических моделей;  
технологии развития критического мышления - мозговой штурм, корзина идей, методы 
графической организации материала. 
 

Списки литературы:  

Справочная и методическая литература для педагога: 

1.Белорукова Е.М., Жаркова Е.Н. Современная система оценивания в начальной школе на 

основе требований ФГОС НОО. Минск: Вектор, 2017. 60 с. 

2.Банников А. Г. Жизнь животных.М.: Просвещение, 1969. 

3.Константинов В.А. Зоология позвоночных.М.: Издательский центр «Академия», 2004. 

Литература, рекомендуемая обучающимся: 

1.Акимушкин И. И. «Жила-была белка». М.: Малыш, 1988. 

2.Райхенштеттер Ф. «Как живёт белочка. Познавательные истории». М.:Энас-книга, 2019. 

3. Пришвин М.М. Зеленый шум. М.: Правда. 1983. 

Литература, рекомендуемая родителям: 

1.Баруздин С.А. Зачем белке хвост. М.: Махаон, 2022. 

Интернет-ресурсы: 

1.  Белки. Нафаня и его друзья.  https://vk.com/public218035528?ysclid=mqtb61u2g4957654043 

 

Дидактические средства:  

В программе использованные разработанные педагогом дидактические материалы: 

-  Материалы для проведения практических занятий по темам. 

-  Презентация к занятию «Охрана белок». 

 

Оценочные материалы: 

Для отслеживания результативности образовательной деятельности по программе 

проводятся текущий контроль и итоговый контроль.  

 

Текущий  контроль предназначен для определения уровня формирования планируемых 

результатов на каждом занятии. Текущая оценка носит формирующий характер, то есть 

помогает учащимся выявлять и осознавать собственные затруднения в освоении 

содержания программы и на этой основе стимулирует учащегося к развитию собственной 

финансовой грамотности. Объектом текущей оценки являются результаты выполнения 

учащимися различных видов заданий, результаты их участия в практических занятиях. 

Формой текущего контроля является выполнение детьми практических заданий и 

педагогическое наблюдение за учащимися по ходу изучения каждой темы.  

         

Итоговый контроль проводится на заключительном занятии. Результаты освоения 

разделов программы педагог заносит в Карта обобщения результатов текущего контроля. 

 

Диагностика 

Текущий контроль  осуществляется на занятиях 1,3,7-9 с целью 

отслеживания образовательных результатов освоения программы.  

 Раздел (1,3,7-9)  

Формы контроля: педагогическое наблюдение (Приложение 1). 

https://vk.com/public218035528?ysclid=mqtb61u2g4957654043
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Параметры оценивания:  

а - высокий уровень  

б - средний уровень 

в - низкий уровень 

 

 Раздел (2, 4-6). 

Формы контроля: практическое задание.  

Параметры оценивания: выполнил/ не выполнил. 

 

 

Итоговый  контроль – используются для анализа уровня приобретенных 

учащимися умений и навыков. Проводится по окончанию изучения всей программы.  

Форма контроля – обобщение результатов текущего контроля. 

Формы фиксации результатов- Карта обобщения результатов текущего контроля 

(Приложение 2). 
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Приложение 1 

Бланк «Наблюдение» 

Дата:            

 

 

Параметры ФИ ребёнка 

1 2 … 15 

Активность включения во время занятия     

Интерес к выполнению заданий на занятии     

Взаимодействие на занятии с другими детьми     

Общение с педагогом на занятии     

 

Параметры наблюдения за учащимися: 

Активность включения во время проведения занятия: 

а) полностью включён; 

б) частично; 

в) не включён. 

 Интерес к выполнению заданий на занятии: 

                        а) очень заинтересован; 

                        б) заинтересован в достаточной степени; 

                        в) не заинтересован. 

  Взаимодействие на занятии с другими детьми: 

                        а) общается со всеми; 

                        б) общается только с некоторыми детьми; 

                        в) почти ни с кем не общается. 

             Общение с педагогом на занятии: 

                        а) хороший контакт; 

                        б) зависит от настроения ребёнка; 

                        в) не идёт на контакт. 
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Приложение 2 

 

Карта обобщения  результатов текущего контроля 

 

Условные обозначения: 

(+) – высокий уровень; 

(*) – средний уровень; 

(-) – низкий уровень. 
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