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Пояснительная записка. 

 

Данная программа разработана в соответствии с направлениями государственной 

образовательной политики и современными нормативными документами федерального и 

регионального уровня в сфере образования, Уставом образовательного учреждения, а также 

локальными актами учреждения. 

 
1. Основные характеристики программы: 

1.1 Направленность ДОП: Техническая. 

1.2 Актуальность ДОП: Актуальность данной программы обусловлена современным 

научно-техническим уровнем жизни. Изменения, произошедшие в современном обществе, 

способствуют проявлению интересов и потребностей среди детей младшего школьного 

возраста на дополнительные образовательные услуги в области 3-дэ моделирования. 

Полученные знания, умения и навыки – обучающиеся могут применять в жизни. 

Востребованность программы объясняется интересом подрастающего поколения к созданию 

объемных фигур, моделей, собственных проектов. Социальный заказ родительской 

общественности также подтверждает потребности семьи в приоритетном желании 

заниматься инженерным образованием, так как включает организацию досуга, вовлечение в 

общественно значимую деятельность, содействие личностному росту и развитию научно-

технического потенциала ребенка.  

1.3 Адресат ДОП: Данная программа разработана для обучающихся (мальчиков и девочек) 

в возрасте от 9 до 12 лет, проявляющих к 3-D моделированию. При зачислении в 

объединение предпочтение отдаётся обучающимся, прошедших курс «Робототехника ПРО», 

реализуемом  в ОДОД ГБОУ школы №46 Приморского района Санкт-Петербурга.  

1.4 Уровень освоения ДОП: общекультурный. 

1.5 Объём и срок освоения ДОП: учебных часов 24 (12 дней). 

1.6 Отличительные особенности (при наличии) ДОП: Отличительной особенностью 

дополнительной общеразвивающей программы «3-дэ моделирование. Мой мир, 

окружение.» является обучение обучающихся творческому подходу при решении 

конструкторских задач, то есть поиску нестандартных, оригинальных по форме и 

содержанию технических решений, содержащих элементы новизны и их воплощению, 

основам рационализации и изобретательства. 

1.7 Цели и задачи ДОП: 

Цель: развитие пространственного мышления и инженерно-технических навыков 

посредством занятий 3D-моделированием. 

Задачи: 

Обучающие: 

 обучить правилам техники безопасности на занятиях; 

 обучить базовым принципам 3D- моделирования; 

 сформировать базовые знания интерфейса программы; 

 сформировать умение перемещать, выравнивать объёмные фигуры; 
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 сформировать первичные навыки объединения объёмных фигур в модель; 

 сформировать первичные навыки создания пустот внутри твердых тел; 

 обучить создавать 3D- проекты в программе;    
  

Развивающие: 

 развивать креативное мышление и пространственное воображение, умение излагать 

мысли в четкой логической последовательности, отстаивать свою точку зрения, 

анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на вопросы путем 

логических рассуждений; 

 развивать у ребенка навыки инженерного мышления, умения работать по 

предложенным алгоритмам; 

 развить пространственное мышление;  

 развить способность искать закономерности; искать нарушения закономерностей;  

 развить способность устанавливать последовательность событий; 

 развивать творческое мышление 

 развивать математические способности; 

 развить первичные оценочные умения (самооценки результатов личной проектной 

деятельности и экспертной оценки результатов проектной деятельности своих 

сверстников). 

 

Воспитательные: 

 повысить мотивацию к изобретательству и созданию собственных объёмных 

проектов; 

 воспитать чувство личной ответственности за результаты своей деятельности на 

примере разработки собственных и совместных проектов; 

 воспитать уважительного отношения к самому себе, взрослым и сверстникам; 

 воспитать умение совместной работы в команде, договариваться, выслушивать и 

принимать альтернативную точку зрения, учитывать интересы и чувства сверстников, 

сопереживать их неудачам и радоваться успехам, адекватно выражать свои чувства; 

 

1.8 Планируемые результаты освоения ДОП: 

Предметные результаты: 

Обучающиеся 

 знают правила техники безопасности на занятиях; 

 знают базовые принципы 3D- моделирования; 

 имеют базовые знания интерфейса программы; 

 умеют перемещать, выравнивать объёмные фигуры; 

 формируют первичные навыки объединения объёмных фигур в модель; 

 имеют первичные навыки создания пустот внутри твёрдых тел; 

 умеют создавать 3D- проекты в программе. 

 

Метапредметные результаты:  

 развивают креативное мышление и пространственное воображение, умение излагать 

мысли в четкой логической последовательности, отстаивать свою точку зрения, 
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умение анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на вопросы путем 

логических рассуждений; 

 развивают навыки инженерного мышления, умения работать по предложенным 

алгоритмам; 

 развивают пространственное мышление;  

 развивают способность искать закономерности; искать нарушения закономерностей;  

 развивают способность устанавливать последовательность событий; 

 развивают творческое мышление; 

 развивают математические способности; 

 развивают первичные оценочные умения (самооценки результатов личной проектной 

деятельности и экспертной оценки результатов проектной деятельности своих 

сверстников). 

 

Личностные результаты: 

 проявляют мотивацию к изобретательству и созданию собственных объёмных 

проектов; 

 проявляют чувство личной ответственности за результаты своей деятельности на 

примере разработки собственных и совместных проектов; 

 проявляют уважительное отношение к самому себе, взрослым и сверстникам; 

 проявляют умение совместной работы в команде, договариваться, выслушивать и 

принимать альтернативную точку зрения, учитывать интересы и чувства сверстников, 

сопереживать их неудачам и радоваться успехам, адекватно выражать свои чувства. 

 

1.9. Организационно-педагогические условия реализации ДОП:  

1.9.1. Язык реализации ДОП: в соответствии с Уставом ГБОУ школа № 46 Приморского 

района Санкт-Петербурга программа реализуется на основе государственного языка – 

русского. 

1.9.2. Форма обучения ДОП: очная. 

1.9.3. Особенности реализации ДОП: Программа реализуется в течение всего учебного 

года, включая каникулярное время. В каникулярное время возможна работа по специальному 

расписанию и плану, допускается перенос занятий на утреннее время.  

1.9.4.  Условия набора и формирования групп ДОП:  

Условия набора в коллектив: При зачислении в объединение предпочтение отдаётся 

обучающимся, прошедших курс «Робототехника ПРО», реализуемом в ОДОД ГБОУ школы 

№46 Приморского района Санкт-Петербурга. 

Условия формирования групп: разновозрастные.  

Количество обучающихся в группе: с учетом санитарных норм и особенностей 

реализации программы: 6-8 человек.  

1.9.5. Формы организации и проведения занятий: занятия в объединениях проводится 

всем составом объединения.  

Занятия объединения состоят из теоретической и практической частей. В теоретической 

части формируются более углубленные понятия о программировании и алгоритмизации. 

Практическая часть работы направлена на совершенствование навыков программирования. 

Для полноценной реализации данной программы необходимы определенные формы 

работы:  

Традиционные: беседа, ролевая и познавательная игра, тренинг. 

Нетрадиционные: 

-  Занятия – творчество: импровизация, доработка собственного проекта. 
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         -  Занятия на основе нетрадиционной организации учебного процесса: 

занятие взаимообучения, общественный смотр знаний. 

-  Занятия – соревнования: творческий проект. 

Формы организации деятельности учащихся: 

Фронтальная - работа педагога со всеми учащимися одновременно (беседа, показ, 

объяснение);  

Групповая - организация работы (совместные действия, общение, взаимопомощь);  

      Индивидуальная – самостоятельная работа (используется для  подготовки проектных 

работ). 

1.10 Материально-техническое оснащение ДОП:  

Для полноценной реализации данной программы необходимы определенные условия 

работы: 

• Помещение площадью 15-20 кв. м. 

• Рабочее место преподавателя (администратора) 

• Рабочее место ученика (6 посадочных мест) 

• Игровая зона 

• Стеллаж для хранения комплектов оборудования 

Оборудование, необходимое для реализации программы в расчете на одного 

обучающегося: 

• Ноутбук (оснащенный выносной клавиатурой и лампой) 

Материалы: 

• Цветные карандаши. 

• Раскраски. 

 

1.11. Кадровое обеспечение ДОП: педагог дополнительного образования, обладающий 

квалификацией, умениями, знаниями, определенным профессиональным стандартом 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (утв. приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г. № 652н).  
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2.Учебный план 

№ 

п

п 

 

Наименование раздела, темы 

 

Количество часов Формы  

контроля/ 

аттестации Всего Теор

ия 

Пра

кти

ка 

1 Вводное занятие.  1 1 - Текущий 

(беседа) 

2 Основы 3-дэ моделирования.  7 4 3 Текущий 

(наблюдение) 

3 Разработка проекта «Кухня». 

 

8 4 4 Текущий 

(наблюдение) 

4  Разработка творческого проекта «Мой мир, 

окружение». 

 

6 3 3 Текущий 

(наблюдение) 

5 Итоговое занятие. 2 - 2 Итоговый 

(творческий 

проект, протокол 

оценки 

результатов 

обучающихся) 

 Всего часов: 

 

24 12 12  

 
 

Формы контроля: 

Текуший: беседа, наблюдение. 

Итоговый: творческий проект, Протокол оценки результатов обучающихся. 

Формы предъявления результата: 

Разработка одного обучающего и 2 творческих 3-D проектов.  
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3.Календарный учебный график. 
 

УТВЕРЖДЁН: 

Директор ГБОУ школы № 46 

_______________Эйдемиллер М.Н. 

  Приказ № 175 от 31.08.2026  г 

Календарный учебный график реализации 

дополнительной общеразвивающей программы 

«3-D моделирование. Мой мир, окружение.»  

на 2026-2027 учебный год 

Педагог: Скляров И.А. 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

12 дней 

 

 

  12 24 1 раз в 

неделю по 2 

часа (1 час – 

40 минут) 
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4.Методические и оценочные материалы. 

Методические материалы  

Педагог проводит занятия с опорой на электронный учебно-методический материал, который 

разработан самостоятельно. Курс разработан на основе электронного учебно-методического 

комплекса РОББО (ЭУМК РОББО).  

 

Для педагога на каждое занятие подготовлена  Технологическая карта занятия, которая 

содержит цели и задачи занятия для учителя и ученика. В технологической карте описана 

структура учебного занятия. 

 

 

При реализации программы «3-D моделирование. Мой мир, окружение.» используются как 

традиционные методы обучения, так и инновационные технологии: репродуктивный метод 

(педагог сам объясняет материал); объяснительно-иллюстративный метод (иллюстрации, 

демонстрации, в том числе показ компьютерных презентаций); проблемный (педагог 

помогает в решении проблемы); поисковый (воспитанники сами решают проблему, а педагог 

делает вывод); эвристический (изложение педагога + творческий поиск обучаемых), методы 

развивающего обучения. 

 

Использование разнообразных форм обучения повышает продуктивность занятий, повышает 

интерес учащихся к учебному процессу. 

 

Дидактические средства  

В программе использованы следующие дидактические материалы: 

- Презентации для фронтальной работы. Для учителя в заметках к некоторым слайдам 

содержатся текстовые материалы, которые содержат слово учителя; 

- Слайды, раскраски, картинки и задания; 

- Видиофильмы. 

Список используемой литературы 

1) Гайсина,С. В.Робототехника, 3D-моделирование, прототипирование  : реализация 

современных направлений в дополнительном образовании : методические 

рекомендации для педагогов /С. В. Гайсина, И. В. Князева, Е. Ю. Огановская. - Санкт-

Петербург : Каро. 2017 – 204 с.  

2) Филиппов, С. А. Робототехника для детей и родителей :/ С. А. Филиппов.- Санкт-

Петербург «Наука» 2010. - 195 с. 

3) Филиппов, С. А. Уроки робототехники  : конструкция, движение, управление / С. А. 

Филиппов. - Москва : Лаб. знаний, 2017 - 176 с. 

Литература для педагога: 

1) Каталог сайтов по робототехнике — полезный, качественный и наиболее полный 

сборник информации о робототехнике. [Электронный ресурс] — Режим доступа: 

http://robotics.ru/ (дата обращения: 02.07.2015) 
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2) Никитина Т.В. Образовательная робототехника как направление инженерно-

технического творчества школьников : учебное пособие / Т.В.Никитина. — 

Челябинск: Изд-во Челяб. гос. пед. ун-та, 2014 — 169 с. Режим доступа: 

http://goo.gl/s9UIdU (дата обращения: 02.07.2015) 

3) Образовательная робототехника Режим доступа: 

wiki.tgl.net.ru/index.php/Образовательная_робототехника (дата обращения: 02.07.2015) 

4) Черёмухин, П. С. Преподавание курса «Робототехника» во внеурочной деятельности 

детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста [Текст] : методические 

рекомендации / Черёмухин П. С., Руденко С. В. - Комсомольск-на-Амуре : АмГПГУ, 

2017 - 51 с. 

 

Оценочные материалы 

Для отслеживания результативности образовательной деятельности по ДОП проводится: 

текущий и итоговый контроль.  

Текущий контроль  фиксирует  успеваемость обучающихся на каждом занятии. 

 

Проводится в Разделе 2-4.  

Форма контроля – 1-2 задания (наблюдение). 

Параметры оценивания-  выполнил/ не выполнил. 

 

Итоговый контроль подводит итог за весь курс. 

По окончанию курса педагог заполняет Протокол оценки результатов учащихся.  

Оценка результатов обучения. 

1 . Параметры, определяющие наличие учебной мотивации. 

- Активность на занятии. 

- Отношение к оценке своего труда. 

- Навыки общения в коллективе. 

- Проявление интереса к занятиям. 

2 . Параметры, определяющие развитие технических способностей. 

- Владение навыками программирования. 

- Согласованность мыслей составленному алгоритму. 

- Знание основных терминов программы. 

- Поиск наиболее простого решения задачи. 

- Умение импровизировать. 
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ПРОТОКОЛ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧАЮЩИХСЯ 20____/20____учебный год 

 

Дополнительная общеобразовательная программа 

Срок реализации 24 часа 

№ группы                                             кол-во учащихся в группе 

ФИО педагога 

Дата проведения 

Форма проведения 

 

№ Фамилия, имя ребенка Возраст 

(лет) 

Результат (уровень 

освоения*) 

Примечание 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

* Уровень освоения программы (высокий, средний, низкий)  

Результаты промежуточной аттестации:  

высокий уровень______чел.   средний уровень ______чел.   низкий уровень _____чел.  

Подпись педагога ДО _____________________ 
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