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Пояснительная записка. 

 

Данная программа разработана в соответствии с направлениями государственной 

образовательной политики и современными нормативными документами федерального и 

регионального уровня в сфере образования, Уставом образовательного учреждения, а 

также локальными актами учреждения 

 

1. Основные характеристики программы. 

 

1.1. Направленность ДОП: художественная. 

1.2. Актуальность ДОП. Программа соответствует   государственной политике в области 

дополнительного образования, социальному заказу общества и ориентирована на 

удовлетворение образовательных потребностей современных детей и их родителей.  

     Классическая гитара давно заслужила всеобщее признание и является одним из самых 

любимых музыкальных инструментов благодаря сравнительно недорогой цене, 

компактным размерам, уютной громкости звучания. Занятия музыкой благотворно влияют 

на ребенка, приобщают его к великому музыкальному наследию, знакомят с лучшими 

образцами классической, народной, эстрадной, джазовой музыки, с творчеством 

композиторов и исполнителей разных эпох, с музыкальными стилями, жанрами и 

направлениями. В процессе освоения гитары дети приобретают опыт творческой 

деятельности, развивают художественный вкус, расширяют музыкальный кругозор, 

приобщаются к сценической культуре, развивают личностные и деловые качества. 

Обучение игре на гитаре в значительной степени решает проблему организации детско-

юношеского досуга.  

1.3. Адресат ДОП. Программа адресована для мальчиков и девочек в возрасте от 8 до 16 

лет, проявляющих интерес к игре на гитаре.  Программой не определяются требования к 

начальному уровню практической подготовки обучающихся. 

1.4. Уровень освоения ДОП: общекультурный.  

1.5. Объём и срок освоения ДОП: 2 года - 288 часов. 

1 год обучения - 144 часа;  

2 год обучения - 144 часа.   

1.6. Отличительные особенности ДОП.  Программа знакомит обучающихся с 

различными жанрами гитарного искусства (классическая, народная, эстрадная музыка, 

песенное творчество) и развивает исполнительские навыки на уровне любительского 

музицирования. Уровень сложности учебного материала определяется индивидуальными 

особенностями каждого обучающегося.  Приобретенные знания и умения обучающиеся 

смогут применить в дальнейшей творческой деятельности.  

1.7. Цель и задачи ДОП. 

Цель – развитие творческих способностей обучающихся через приобщение к 

музыкальному искусству посредством музицирования на классической гитаре. 

Задачи: в процессе реализации программы решаются обучающие, развивающие и 

воспитательные задачи для формирования специальных компетенций и исполнительских 

качеств обучающихся.  

Обучающие задачи: 

– познакомить с историей развития гитарного искусства; 
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– дать основные и специальные теоретические понятия и термины; 

– научить обращению с инструментом; 

– сформировать определённый уровень исполнительского мастерства путём 

исполнения пьес разных музыкальных жанров; 

– обучить основам работы над музыкальным произведением; 

– обучить основам сольного и ансамблевого исполнительства; 

– обучить основам аккомпанемента.  

 

Развивающие задачи: 

– развивать общую музыкальную культуру, культуру исполнения и культуру 

сценического поведения; 

– развивать музыкально-творческие способности (музыкальный слух, чувство ритма, 

музыкальную память, мышление, воображение, внимание); 

– развивать мелкую моторику, беглость пальцев и координацию рук; 

– развивать  навык грамотной систематической домашней работы; 

– развивить  навык управления эмоциями; 

– формировать навыки сценической устойчивости, уверенности в себе при публичных 

выступлениях. 

Воспитательные задачи: 

– воспитывать художественный вкус как способность чувствовать и воспринимать 

музыкальное искусство во всем многообразии его видов и жанров, 

– воспитывать личностные качества: прилежание, волю, трудолюбие, организованность, 

дисциплинированность, усидчивость, терпение, настойчивость, умение довести начатое 

дело до конца; 

– воспитывать культуру общения и поведения в социуме, чувство взаимопомощи и 

взаимопонимания, чувство товарищества, доброжелательность, отзывчивость, 

ответственность за совместную творческую деятельность;  

– воспитать социальную активность. 

1.8. Планируемые результаты освоения ДОП. Реализация концептуальных идей 

развития дополнительного образования детей предполагает достижение каждым 

обучающимся личностных, предметных и метапредметных результатов освоения ДОП. 

Предметные результаты. Обучающиеся: 

– изучат историю развития гитарного искусства; 

– приобретут базовые знания по музыкальной грамоте,  

– приобретут навыки обращения с инструментом; 

– овладеют комплексом исполнительских навыков, позволяющих грамотно и 

выразительно исполнять музыкальные произведения:  

– научатся самостоятельно работать над музыкальным произведением;  

– приобретут навыки сольного и ансамблевого исполнительства; 

– приобретут навыки аккомпанемента.  

Метапредметные результаты. Обучающиеся: 

– разовьют и повысят общую музыкальную культуру, культуру исполнения и 

культуру сценического поведения; 

– развивают музыкально-творческие способности личности (музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память, мышление, воображение, внимание); 
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– улучшают мелкую моторику, беглость пальцев и координацию рук;  

– развивают  навыки грамотной систематической домашней работы; 

– развивают навык управления эмоциями; 

– формируют навыки сценической устойчивости, уверенности в себе при публичных 

выступлениях. 

Личностные результаты: 

 Обучающиеся: 

– развивают эстетический и художественный вкус, воспринимают и понимают 

музыкальное искусство во всем многообразии его видов и жанров, приобщаясь к 

творчеству великих музыкантов и композиторов; 

– укрепляют личностные качества: прилежание, волю, трудолюбие, 

организованность, дисциплинированность, усидчивость, терпение, настойчивость, 

умение довести начатое дело до конца; 

– проявляют культуру общения и поведения в социуме, чувство взаимопомощи и 

взаимопонимания, чувство товарищества, доброжелательность, отзывчивость, 

ответственность за совместную творческую деятельность; 

– повышают социальную активность. 

 

1.9. Организационно-педагогические условия реализации ДОП.  

1.9.1.  Язык реализации ДОП. В соответствии с Уставом ГБОУ школа № 46 

Приморского района Санкт-Петербурга программа реализуется на основе 

государственного языка – русского. 

1.9.2.  Форма обучения ДОП: очная. 

1.9.3. Особенности реализации ДОП: реализация с использованием электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.9.4.  Условия набора и формирования групп ДОП.  

Условия набора в коллектив. На обучение принимаются все желающие обучающиеся на 

общих основаниях, отбор обучающихся по уровню музыкальных способностей не ведется. 

Программой не определяются требования к начальному уровню практической подготовки 

обучающихся.  Если ребенок владеет базовыми приёмами игры на гитаре, теоретическими 

знаниями, то по усмотрению педагога он может быть зачислен на 2 год обучения на 

свободные места. 

Условия формирования групп: разновозрастные.   

1-ый год обучения: возраст 8 -14 лет. 

2-ой год обучения: возраст 14-16 лет.  

Количество учащихся в группе: 

1-ый год обучения – до 15 человек.  

2-ой год обучения – до 12 человек. 

1.9.5. Формы организации и проведения занятий: 

        Формы организации занятий: по группам и индивидуально.  

Занятия по программе «Классическая гитара» состоят из теоретической и практической 

частей.   

          Теоретическая часть включает сведения об истории возникновения и развития 

гитары, гитарного исполнительства, о правилах самостоятельных занятий, изучение 

музыкальной грамоты, специальной терминологии. Материал теоретической части 

преимущественно изучается по группам. 
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          Практическая часть работы направлена на получение и закрепление практических 

навыков: формирование исполнительского аппарата, развитие координации рук и 

независимости пальцев, мелкой моторики, навыка самостоятельного разбора и 

разучивания нотного текста. Практическая часть изучается индивидуально или в малых 

группах. Все необходимые навыки игры на инструменте отрабатываются с помощью 

специально составленного комплекса упражнений и репертуарных пьес. При реализации 

практической части ДОП предусмотрены как аудиторные, так и внеаудиторные, в том 

числе самостоятельные с использованием с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий, занятия, которые проводятся 

индивидуально/ в малых группах. 

        Формы проведения занятий: 

В ходе занятий используются как традиционные, так и нетрадиционные формы 

проведения занятий.  

Традиционные – беседы, учебные занятия (показы приемов игры,  разучивание 

произведений, упражнения на взаимодействия в группе), репетиции.  

Нетрадиционные – посещение концертов, лекций, экскурсий с последующим 

обсуждением, подготовка и участие в конкурсах и концертах, творческие встречи, 

творческие задания, творческие отчеты . 

        Формы организации деятельности учащихся: 

- фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно для изучения 

нового музыкально-теоретического материала (беседа, показ, объяснение и          т.п.); 

- групповая: организация работы в малых группах, в парах для совместной учебной    

деятельности или творческого взаимодействия, состав группы может меняться в 

зависимости от цели деятельности (репетиция, концерт, конкурс, фестиваль, и т. д.); 

- индивидуальная: используется при изучении нового материала, подготовке к 

концертным и конкурсным выступлениям, а также для коррекции пробелов в знаниях 

и отработки отдельных навыков. Индивидуальные занятия позволяют более полно 

подойти к развитию творческой личности ребенка, уделить особое внимание сложным 

моментам обучения игре на инструменте. 

1.10. Материально-техническое оснащение. Для проведения занятий по программе 

«Классическая гитара» необходимы: 

 учебный кабинет для проведения теоретических и практических занятий площадью не 

менее 9 кв. м.; 

 стулья различной высоты для индивидуальной и удобной посадки; 

 гитара ¾, гитара 4/4 (инструмент для занятий необходимо подбирать с учетом 

особенностей телосложения обучающегося); 

 разноуровневые подставки под ноги или суппорты; 

 пюпитры; 

 электронный или акустический камертон или тюнер; 

 метроном; 

 нотная библиотека; 

 компьютерное оборудование с доступом к информационным ресурсам; 

 мультимедийное оборудование. 
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Необходимым условием для успешного освоения учебного материала программы 

является наличие у учащихся личного инструмента (гитары) для отработки полученных 

знаний и умений. 

 

1.11. Кадровое обеспечение ДОП: педагог дополнительного образования, обладающий 

квалификацией, умениями, знаниями, определенными Профессиональным стандартом 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (утв. приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г. № 652н). 
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2. Учебный план 

 

2.1. Учебный план. Первый год обучения 

 

 

2.2.Учебный план. Второй  год обучения. 

 

Формы контроля: 

Входной: Входной контроль направлен на предварительную оценку музыкальных данных 

учащихся. 

Текущий: беседа, показ, наблюдение (проверка домашнего задания). Текущий контроль 

осуществляется регулярно преподавателем на текущих уроках, направлен на поддержание 

учебной дисциплины, ответственное выполнение домашнего задания.  

№ 

п/п 

Наименование  раздела, темы Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 
Всего Теория Практи

ка 

1 Вводное занятие. 2 1 1 Практические 

задания, 

наблюдение 

2 История развития инструмента. 6 4 2 Наблюдение 

3 Изучение музыкальной грамоты.  24 13 11 Наблюдение 

4 Работа над техникой. 50 10 40 Наблюдение 

5 Художественно - музыкальная работа над 

репертуаром. 

30 8 22 Наблюдение 

6 Основы аккомпанемента. 20 4 16 Наблюдение 

7 Освоение навыков концертной 

деятельности. 
10 2 8 

Наблюдение 

8 Контрольное занятие.   2 - 2 Концерт 

Итого: 144 42 102  

№ 

п/п 
Наименование  раздела, темы Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 
Всего Теория Практи

ка 

1 Вводное занятие 2 2 - Практические 

задания, 

наблюдение 

2 Современное гитарное искусство. 6 4 2 Наблюдение 

3 Изучение музыкальной грамоты.  10 6 4 Наблюдение 

4 Работа над техникой. 48 4 44 Наблюдение, 

зачет 

5 Художественно - музыкальная работа 
над репертуаром. 

36 6 30 Наблюдение 

6 Основы аккомпанемента. 28 4 24 Наблюдение 

7 Освоение навыков концертной 

деятельности. 
10 4 6 

Наблюдение 

8 Контрольное занятие.   2 - 2 Концерт 

9 Итоговое занятие. 

2 - 2 

Обобщение 

результатов 

освоения 

программы 

 

Итого: 144 30 114  
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Промежуточный: контрольное занятие, зачет. Направлено на оценку освоения 

обучающими программы 1-го года обучения;  а также  технический зачет на 2-ом году 

обучения. 

Итоговый: обобщение результатов освоения всей программы. 

Формы предъявления результата: 

Отчетный концерт. Карта результатов освоения программы. 
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3. Календарный учебный график 

 

                                                                                  УТВЕРЖДЁН: 

Директор ГБОУ школы № 46 

_______________Эйдемиллер М.Н. 

  Приказ № 175 от 31.08.2026  г. 

 

 

Календарный учебный график  

реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«Классическая гитара» 

 

на   2026 - 2027 учебный год 

 

Педагог: Гартунг Александра Валерьевна 

 

Год обучения, 

группа 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Колич. 

учебных 

недель 

Колич. 

учебных 

дней 

Колич. 

учебных 

часов 

Режим 

занятий  

 

1 год 

 

 

01.09.2026 

 

25.05.2027 

 

36 

 

72 

 

144 

 

2 раза  

в неделю  

по 2 часа; 

1 час – 45 

мин. 

 

2 год 

 

 

01.09.2026 

 

25.05.2027 

 

36 

 

72 

 

144 
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4. Методические и оценочные материалы. 

Методические материалы. 

       Использование разнообразных методов обучения способствует продуктивности 

обучения, повышает интерес учащихся к учебному процессу. 

        В процессе реализации программы используются следующие методы обучения: 

 объяснительно-иллюстративный; 

 словесный: устное изложение педагогом учебного материала, беседа, рассказ, 

объяснение характера музыки, текста, фразы, темпа, ритма, анализ изучаемого 

упражнения, произведения; 

 наглядный: показ наглядного материала для технически точного и эмоционального 

исполнения, показ педагогом приемов исполнения (такой прием работы необходим на 

протяжении всех лет обучения начиная с освоения основ игры до исполнения 

произведения полностью; 

 практический: исполнительская деятельность (исполнение учащимися практических 

заданий, разучивание музыкальных произведений, репетиционная работа, концертные 

выступления) 

 метод самостоятельной работы: выполнение заданий без помощи педагога. 

 частично-поисковый: творческо-поисковая и самостоятельная деятельность, творческие 

домашние задания. 

 

Современные педагогические технологии, используемые на занятиях: 

 технология развивающего обучения; 

 технология дифференцированного обучения; 

 технология личностно-ориентированного обучения; 

 информационные технологии (ИКТ);  

 здоровьесберегающие технологии. 

 

Дидактические средства  

В программе использованы следующие дидактические материалы: 

- Презентации для фронтальной работы; 

- Видео задания для самостоятельной работы с  использованием электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

- Практические карточки для самостоятельной работы с  использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

Список литературы. 

Список литературы для детей. 

1. Гитман А. Начальное обучение на шестиструнной гитаре/А. Гитман – Москва: 1999. 

2. Каркасси М. Школа игры на шестиструнной гитаре /М. Каркасси.–Москва: 2000. 

3. Катанский, В.М. Гитара для всех: Учебно-методическое пособие для обучения игре на 

гитаре /Катанский, В.М. - Москва: Музыка, 1997.  

4. Николаев А. Самоучитель игры на шестиструнной гитаре. – М., 1985. 

5. Манилов, В. Учись аккомпанировать на гитаре: Самоучитель игры на шестиструнной 

гитаре / В. Манилов – Киев: Музична Украина, 1986.  
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6. Кузьмина О. В. Приемы игры на гитаре и нотация в музыке XX века. –Челябинск, 2006 

7. Гитман А. Гитара и музыкальная грамота. - М., 2002. 

 

Список литературы для педагога. 

1. Агафошин П. Школа игры на шестиструнной гитаре. - М.,1983. 

2. Азбука гитариста. Доинструментальный период. /Сост.Ю.П.Кузин.- Новосибирск.,1999. 

3. Азбука гитариста. Инструментальный период.Ч.1./Сост.Ю.П.Кузин.- 

Новосибирск.,1999. 

4. Азбука гитариста. Инструментальный период.Ч.2./Сост.Ю.П.Кузин.-Новосибирск.,1999. 

5. Вещицкий П. Самоучитель игры на шестиструнной гитаре. - М.,1985. 

6. Домогацкий В. Семь ступеней мастерства: вопросы гитарной техники. - М, 2004. 

7. Иванов-Крамской А. Школа игры на шестиструнной гитаре. - М.,1980. 

8. Михайленко М. Методика преподавания на шестиструнной гитаре. - Киев, 2003. 

9. Как научить играть на гитаре. Сост. В.Кузнецов. -М, 2006. 

10. Канунова О.Л. Нотная тетрадь юного музыканта. – Ростов-на Дону, 2013. 

11. Ковба В. В. Вопросы методики преподавания игры на классической гитаре. –

Челябинск, 2006. 

12. Как научить играть на гитаре. Сост. В.Кузнецов. -М, 2006. 

13. Ларичев Е. Самоучитель игры на шестиструнной гитаре. - М.,1991. 

14.  Поврожняк Ю. Гитара от А до Я. – Берлин, 1988. 

     

Оценочные материалы. 

      Контроль за уровнем усвоения материала носит систематический характер.   

Для отслеживания результатов образовательной деятельности по программе проводятся 

следующие виды контроля:  

 входной: позволяет произвести предварительную оценку музыкальных данных 

обучающихся; 

 текущий: осуществляется регулярно преподавателем на занятиях, позволяет проверить 

текущую успеваемость обучающихся и направлен на поддержание учебной 

дисциплины, стимулирует обучающихся активнее работать на уроках и ответственно 

выполнять домашние задания;  

 промежуточный: направлен на оценку освоения разделов программы 1 года обучения  и 

технический зачет в декабре второго года обучения . Технический зачет  проводится в 

форме контрольного занятия, так как это «естественный» показ того, чему научились 

обучающиеся за данный период времени. 

 итоговый: направлен на оценку освоения учебного материала всего курса программы. 

 

 

Входной контроль- осуществляется в разделе 1. 

 Форма контроля – практическое задание педагога (наблюдение).  

 Параметры оценивания-  выполнил/ не выполнил.  

 

Текущий контроль- осуществляется на каждом занятии (раздел 2-7) в течение всего 

периода освоения учебного материала программы. Контроль в виде наблюдения-проверки 

домашнего задания осуществляется регулярно преподавателем на занятиях, позволяет 

проверить текущую успеваемость обучающихся и направлен на поддержание учебной 
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дисциплины, стимулирует обучающихся активнее работать на занятиях и ответственно 

выполнять домашние задания.  

 Форма контроля – наблюдение (проверка домашнего задания).  

 Параметры оценивания-  выполнил/ не выполнил.  

 

Промежуточный контроль/ аттестация проводится в разделе 8 на 1 и 2 году обучения и 

в разделе 4 второго года обучения. Цель промежуточного контроля/ аттестации - показ 

того, чему научились обучающиеся за данный период времени. 

 Форма контроля – контрольное занятие/ зачет.  

 Параметры оценивания-  выполнил/ не выполнил.  

 

Итоговый контроль проводится по окончанию изучения всей программы в разделе 9 

второго года обучения, подводит итог за весь курс. На последнем занятии ребята 

участвуют в коллективном обсуждении результатов отчетного концерта, совместно 

исполняют все разученные произведения за 2 года обучения по программе и  выявляют  

номера  наиболее отвечающих поставленным задачам курса. Наравне с хорошим 

исполнением в номерах оценивается так же их оригинальность, нестандартность решения, 

проявление собственного видения. В конце занятия  заполняются Карты результатов 

освоения программы и педагог подводит итог. 

 Форма контроля – анализ и обобщение данных об освоении программы 

учащимися. 

 Формы фиксации результатов-  Карта результатов освоения программы 

(Приложение 1). 
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 Приложение 1 
 
 

КАРТА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

20____/20____учебный год 

Дополнительная общеобразовательная программа «Классическая гитара»  

Срок реализации: 2 года (288 часов ) 

№ группы                                             кол-во учащихся в группе 

ФИО педагога 

 

 

№ ФИО Результат (уровень 

освоения*) 

Примечание 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

13.     

* Уровень освоения программы (высокий, низкий)  

Результаты  аттестации:  

высокий уровень______чел.,   низкий уровень _____чел.  

Подпись педагога ДО _____________________ 
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Оценка уровня освоения программы (результативности) 

Каждый параметр оценивается по следующим критериям: 

Критерии оценки уровня результативности 

низкий уровень высокий уровень 

Очень слабо Слабо Удовлетворительно Хорошо Очень хорошо 

1 2 3 4 5 

Параметры и характеристика уровней результативности 

Параметры результативности 

освоения программы 

Характеристика уровней результативности 

низкий уровень 

результативности 

высокий уровень 

результативности 

Опыт освоения теоретической 

информации (объем, прочность, 

глубина) 

Информация освоена 

слабо 

Информация освоена полностью в 

соответствии с задачами 

программы 

Опыт практической 

деятельности (степень освоения 

способов деятельности: умения 

и навыки) 

Способы деятельности 

освоены слабо 

Способы деятельности освоены 

полностью в соответствии с 

задачами программы 

Опыт эмоционально-

ценностных отношений (вклад в 

формирование личностных 

качеств обучающегося) 

Отсутствует позитивный 

опыт эмоционально-

ценностных отношений  

Приобретен полноценный опыт 

эмоционально-ценностных 

отношений, способствующий 

развитию личностных качеств 

обучающегося 

Опыт творчества Освоены элементы 

репродуктивной, 

имитационной 

деятельности 

Приобретён опыт самостоятельной 

творческой деятельности 

Опыт общения Общение отсутствовало 

(ребенок закрыт для 

общения) 

Приобретен опыт взаимодействия и 

сотрудничества в системах 

«педагог-обучающийся» и 

«обучающийся- обучающийся».  

Осознание ребенком 

актуальных достижений. 

Фиксированный успех и вера 

ребенка в свои силы 

(позитивная «Я-концепция») 

Рефлексия отсутствует Актуальные достижения ребенком 

осознаны и сформулированы 

Мотивация и осознание 

перспективы 

Мотивация и осознание 

перспективы 

отсутствуют 

Стремление ребенка к дальнейшему 

совершенствованию в данной 

области (у ребенка активизированы 

познавательные интересы и 

потребности) 
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