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Пояснительная записка. 

Данная программа разработана в соответствии с направлениями государственной 

образовательной политики и современными нормативными документами федерального и 

регионального уровня в сфере образования, Уставом образовательного учреждения, а 

также локальными актами учреждения.  

1.Основные характеристики программы 

1.1. Направленность ДОП: художественная. 

1.2. Актуальность реализации ДОП:  

В последние годы детское хоровое искусство стало стремительно развиваться в 

России и, в частности, в Санкт-Петербурге. Одной из причин возрождения хоровой 

культуры является потребность детей и их родителей в гармонизации отношений с 

людьми, с миром и самим собой, которые реализуются в занятиях хоровым искусством. 

Хоровое пение - наиболее доступная исполнительская музыкальная деятельность 

школьников, оно способствует музыкальному развитию, воспитанию духовного мира 

учащегося, что является особенно важным на современном этапе развития общества. Само 

по себе коллективное пение – прекрасная психологическая, нравственная и эстетическая 

среда для формирования лучших качеств личности.  

1.3.Адресат ДОП: на обучение принимаются обучающиеся (мальчики и 

девочки) 7-13 лет, проявляющих интерес к музыке.  

1.4. Уровень освоения ДОП: общекультурный. 

1.5. Объем и срок освоения ДОП:  учебных часов 288 (2 года). 

1 год – 144 часа. 

2 год – 144 часа. 

1.6. Отличительные особенности (при наличии) ДОП:  

Программа направлена на удовлетворение индивидуальных познавательных 

потребностей учащихся, а также на приобретение знаний, умений и навыков.  

Работа со школьным хоровым коллективом представляет для руководителя особую 

сложность из-за неустоявшихся детских голосов, постоянного изменения в их звучании, а 

также необходимости развития музыкального слуха. В рамках программы Хормейстер 

использует все имеющиеся педагогические средства для проведения индивидуальных занятий 

с детьми. Одним из приемов развития детского голоса и слуха является использование 

свирелей во время разучивания и исполнения песен. Занятия с небольшими группами и 

индивидуально с каждым ребенком помогают укреплению и развитию голоса, улучшению 

его гибкости и выносливости, а самое главное – добиться чистоты интонирования. 

 

1.7. Цель и задачи ДОП:  

Цель: 
Развитие творческих способностей через приобщение к музыкальной культуре и хоровому 

пению. 

Задачи: 
Обучающие: 

• познакомить с вокально-хоровыми произведениями. 

• формировать основные вокально-хоровые навыки: певческая установка, 

звукообразование, чистота интонации, дикция, дыхание, ансамбль; 

• познакомить с мажорными гаммами (C-dur, D-dur);  

• познакомить с минорной гаммой (e-moll); 
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• способствовать исполнению канона произведений из репертуара;  

• способствовать исполнению двухголосных произведений ансамблем; 

• освоить трехголосные произведения; 

• формировать навык чтения нот с листа;  

• формировать навык анализа музыкальных произведений 

• формировать  навык  выразительного исполнения вокально-хоровых произведений; 

• способствовать овладению навыками понимания и следования дирижерским жестам. 

 

 

Развивающие: 

•    развивать осмысленное выразительное исполнение вокально-хоровых произведений; 

• развивать музыкальные способности: музыкальную память, слух, метроритм; 

• формировать накопление нравственно-эстетических впечатлений от общения с 

искусством,  

• формировать исполнительский  опыт на основе работы над репертуаром и слушания 

музыки.  

 
Воспитательные: 

• прививать  любовь к высокохудожественной музыке и формировать потребность в 

общении с ней; 

• воспитывать музыкальные интересы и вкусы, дать представление о том, что музыка 

рассказывает об окружающей жизни, а также выражает чувства, мысли и настроения 

человека; 

• воспитывать культурного слушателя, сформировать навык эмоционального 

восприятия музыкальных произведений;  

• сформировать творческий подход к  исполнению музыкальных композиций; 

• развить ответственность за коллективное исполнение. 

     
1.8.Планируемые результаты освоения ДОП:  

Реализация концептуальных идей развития дополнительного образования детей 

предполагает достижение каждым учащимся личностных, предметных и метапредметных 

результатов ДОП. 

 

Предметные результаты: 

Обучающиеся 

• познакомятся  с вокально-хоровыми произведениями; 

• овладеют основные вокально-хоровые навыки: певческая установка, 

звукообразование, чистота интонации, дикция, дыхание, ансамбль; 

• познакомятся с мажорными гаммами (C-dur, D-dur);  

• познакомятся с минорной гаммой (e-moll); 

• исполняют канон произведений из репертуара;  

• исполняют  двухголосные произведения ансамблем; 

• исполняют трехголосные произведения; 

• овладеют навыком чтения нот с листа;  

• овладеют навыком анализа музыкальных произведений 

• овладеют  навыком  выразительного исполнения вокально-хоровых произведений; 

• овладеют навыком понимания и следования дирижерским жестам. 

 

Метапредметные результаты:  

            •     развивают осмысленное выразительное исполнение вокально-хоровых произведений; 

• развивают музыкальные способности: музыкальную память, слух, метроритм; 
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• накапливают  нравственно-эстетических впечатленияот общения с искусством,  

• наращивают исполнительский  опыт  на основе работы над репертуаром и слушания 

музыки.  

 

Личностные результаты: 

• прививают  любовь к высокохудожественной музыке и формируют  потребность в 

общении с ней; 

• воспитывают музыкальные интересы и вкусы, получают представление о том, что 

музыка рассказывает об окружающей жизни, а также выражает чувства, мысли и 

настроения человека; 

• воспитывают культурного слушателя, формируют  навык эмоционального восприятия 

музыкальных произведений;  

• формируют творческий подход к  исполнению музыкальных композиций. 

 

1.9. Организационно-педагогические условия реализации ДОП:  

1.9.1. Язык реализации ДОП: в соответствии с Уставом ГБОУ школа № 46 с 

углубленным изучением английского языка Приморского района Санкт-

Петербурга программа реализуется на основе государственного языка – 

русского. 

1.9.2. Форма обучения ДОП: очная. 

1.9.3. Особенности реализации ДОП: Программа может реализовываться с 

использование дистанционных образовательных  технологий и электронного обучения.  

1.9.4. Условия набора и формирования групп ДОП:  

Условия набора в коллектив: Набор в объединение осуществляется без конкурса, на 

основе личного желания и интереса к занятиям. Допускается прием новых учащихся на 

любом этапе обучения.  Занятия проводятся с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей. Недостающие навыки и умения восполняются на занятиях в 

индивидуальной форме. Занятия в индивидуальной форме также служат для подготовки 

ребенка к выступлениям или конкурсам.  

В группу могут поступить все дети, желающие петь, опыт показывает, что певческие и 

слуховые навыки можно развить в каждом ребенке, одно условие при собеседовании: 

ответственный подход к репетициям.   

 

Условия формирования групп: разновозрастные. Списочный состав групп формируется 

с учетом вида деятельности, санитарных норм, особенностей реализации программы:  

1-ый год обучения — не менее 15 человек. 

2-ой год обучения – 12 человек. 

В зависимости от потенциала детей возможны дополнительный набор и зачисление  

учащихся в группы второго года обучения.  

1.9.5. Формы организации и проведения занятий:  

Каждое занятие состоит из двух частей: теоретической и практической. 

Теоретическая часть планируется с учётом возрастных, психологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся.  

Практическая часть работы направлена на базовое освоение вокально-хоровых 

навыков.  

Формы проведения занятий: 

Традиционные - индивидуальная работа, словесные объяснения, показ голосом, 

практические занятия, репетиции. 

Нетрадиционные- концерт.  
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Формы организации деятельности учащихся: 

-   групповая  организация работы- совместные действия, общение, взаимопомощь;  

-   в подгруппам (4-8 человек)- репетиции,  восполнение недостающих навыков и умений; 

- индивидуальные- восполнение недостающих навыков и умений, подготовка с 

выступлениям. 

Деятельность учащихся может быть организована с использованием дистанционных 

образовательных технологий (приложение): 

- очные занятия, проводимые в режиме реального времени (WhatsApp, Zoom, Skype и др.);  

- дистанционная передача видеозаписи заданий и занятий, подборок образовательных, 

просветительских и развивающих материалов, онлайн-тренажёры; 

- Google и Яндекс формы; 

- рекомендованных образовательных платформ (для учащихся старше 14 лет соц.сети).  

Занятия по данной программе предусматривают внеаудиторные мероприятия. 

 

1.10. Материально-техническое оснащение ДОП:  

 кабинет или зал для занятий; 

 аудио и видеовоспроизводящая аппаратура; 

 компьютер с выходом в интернет. 

 фортепиано. 

 музыкальный центр. 

 

1.11. Кадровое обеспечение ДОП: педагог дополнительного образования, обладающий 

квалификацией, умениями, знаниями, определенными Профессиональным стандартом 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (утв. приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г. № 652н). 

  



6 

 

 

 

2. Учебный план. 

2.1. Учебный план. Первый год обучения. 

 
 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

1. 

Вводное занятие 1 1  

Входной 

(педагогическая 

диагностика, опрос) 

2. Хоровое сольфеджио и хор 23 5 18 

Текущий 

(наблюдение, 

оценка работы в 

классе) 

3 Творчество великих композиторов 41 13 28 

Текущий (беседа, 

опрос) 

Промежуточный 

(викторина) 

4. Вокально-хоровая работа 67 5 62 

Текущий 

(наблюдение, 

оценка работы в 

классе, репетиция) 

Промежуточный 

(концерт к 

празднику) 

5. 
Игровые моменты, связанные с 

упражнениями, попевками 
9 2 7 

Текущий 

(наблюдение, 

оценка работы в 

классе) 

6. 
Контрольное занятие 3 - 3 

Промежуточный 

(отчетный концерт)  

Итого: 144 26 118  
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2.2. Учебный план. Второй год обучения. 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

1. 

Вводное занятие 1 0,5 0,5 

Входной 

(педагогическая 

диагностика, опрос) 

2. Хоровое сольфеджио и хор 22 4 18 

Текущий 

(наблюдение, 

оценка работы в 

классе) 

3 
Анализ произведений  великих 

композиторов 
41 11 30 

Текущий (беседа, 

опрос) 

Промежуточный 

(викторина) 

4. Работа над репертуаром 68 6 62 

Текущий 

(наблюдение, 

оценка работы в 

классе, репетиция) 

Промежуточный 

(концерт ) 

5. Игровые методики в обучении. 10 

4 

 

 

 

 

 

6 

Текущий 

(наблюдение, 

оценка работы в 

классе) 

6. 

Итоговое занятие 2 0 2 

Итоговый (отчетный 

концерт, творческий 

отчет)  

Итого: 144 25,5 118,5  

 
 
 

 
Формы контроля: 

Входной: педагогическая диагностика;  

Текуший: наблюдение, репетиция, оценка работы в классе; 

Промежуточный: концерт (к празднику),  викторина. 

Итоговый: подведение итогов (отчетный концерт, творческий отчет). 

 

Формы предъявления результата: концерт, участие в конкурсах.  
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3.Календарный учебный график. 

 

                                                                                  УТВЕРЖДЁН: 

Директор ГБОУ школы № 46 

_______________Эйдемиллер М.Н. 

  Приказ № 175 от 31.08.2026  г. 

 

 

 

Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Хоровое пение» 

на 2026-2027 учебный год 

 

Педагог:Емельянова Елизавета  Сергеевна 

 

Год 

обучения 

группа 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Колич. 

уч. 

недель 

Колич. 

уч. дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий  

1 год  

 

  36 72 144 2 раза в неделю 

 по 2 часа (1 час- 

45 минут) 

2 год 

  

  36 72 144 2 раза в неделю 

 по 2 часа 

(1 час- 45 минут) 
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4. Методические и оценочные материалы. 

 

 

Методические материалы. 

 

Основные методы, используемые в организации занятий: 

 словесный (беседа); 

 наглядный (исполнение педагогом); 

 практический (выполнение задания).  

 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

 репродуктивный, учащиеся воспроизводят полученную информацию; 

 частично-поисковый, решение поставленной задачи совместно с педагогом; 

 исследовательский - самостоятельная творческая работа учащихся; 

 

На занятиях используется индивидуальный подход к каждому ребенку. 

Дидактические средства  

В программе использованы разработанные педагогом дидактические материалы  по 

следующим темам: 

№ Тема программы Используемый 

дидактический материал 

2 
Хоровое сольфеджио и хор 

Демонстрационный (детские 

музыкальные инструменты ) 

3 

Великие композиторы 

Иллюстративный (портреты 

композиторов, отрывки 

музыкальных композиций) 

4 
Вокально-хоровая работа 

Наглядный (наглядные 

материалы, таблицы ) 

 

Список используемой литературы 

для педагога 

1. Боголюбова Н. и др. Музыкальная литература. -Л.: Музыка. 1970. 

2. Вахромеев В.А. Элементарная теория музыки. - М.: Музыка. 1967. 

3. Далматов Н.А. Музыкальная грамота и сольфеджио. - М.: Музыка, 1967. 

4. Дмитриев Л.Б. Основы вокальной методики. - М.: Музыка, 1968. 

5. Должанский А. Краткий музыкальный словарь. - М.: Музыка. 1966. 

6. Думченко А.Ю. Образовательная программа младшего хора ДХС «Искра». 2005. 

7. Емельянов В.В. Развитие голоса. Координация и тренинг. - СПб: Лань, 2000. 

8. Кабалевский Д.Б. Воспитание ума и сердца. - М.: Просвещение, 1967. 

9. Михеева Л. Музыкальный словарь в рассказах. - М.: Советский композитор. 1986. 

10. Струве Г. Музыка для всех. - М.: Молодая гвардия, 1978. 

11. Фрид Э.Л. и др. Русская музыкальная литература. - Л.: Музыка, 1970. 

 

     для учащихся  

1. Струве Г. Хоровое сольфеджио. - М.: Советский композитор, 1988. 

2. Струве М. Не грусти, улыбнись и пой. Методическое пособие для детских хоровых 

коллективов. - М.: Владос, 2001. 

3. Юдина Е. Мой первый учебник по музыке и творчеству. - М.: Музыка, 1997. 
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Оценка результатов обучения. 

 

Для мониторинга результатов учащихся по дополнительной образовательной 

программе  используется методики Кленовой Н.В., Буйловой Л.Н. 

 Они позволяют представить: 

 набор знаний, умений, навыков, которые должен приобрести ребенок в 

результате освоения конкретной образовательной программы; 

 систему важнейших личностных качеств, которые желательно сформировать у 

ребенка за период его обучения по данной программе, и время общения с 

педагогом и сверстниками; 

 определить с помощью критериев возможные уровни выраженности каждого 

измеряемого показателя у разных детей, а значит и степень соответствия этих 

показателей предъявляемым требованиям. 
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КАРТА ПЕДАГОГИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА  
педагог _____________________________________________________ 

дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа "_______________________" 

  

№ 

п/п 

Ф И 

обучающегося 

В
х
о
д

н
ая

 д
и

аг
н

о
ст

и
к
а   Предметные результаты 

обучаемости по программе 

Метапредметные результаты  

обучаемости  по программе 

Результаты личностного 

развития детей в процессе 

освоения программы  

%
 о

св
о
ен

и
я

 п
р

о
г
р

а
м

м
ы

 

у
ч

а
щ

и
м

ся
 

Т
ео

р
ет

и
ч
ес

к
ая

 

п
о
д

го
то

в
к
а 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
ая

 

п
о
д

го
то

в
к
а 

П
р
ед

м
ет

н
ы

е 

д
о
ст

и
ж

ен
и

я
 

р
еб

ён
к
а 

итого, % 

У
ч

еб
н

о
-

и
н

те
л
л
ек

ту
ал

ьн
ы

е 

у
м

ен
и

я
 

У
ч

еб
н

о
-

к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

ы
е 

у
м

ен
и

я
 

У
ч

еб
н

о
-

о
р
га

н
и

за
ц

и
о
н

н
ы

е 

у
м

ен
и

я
 и

 н
ав

ы
к
и

 

итого, % 

О
р
га

н
и

за
ц

и
о
н

н
о

-

в
о
л
ев

ы
е 

к
ач

ес
тв

а 

О
р
и

ен
та

ц
и

о
н

н
ы

е 

к
ач

ес
тв

а 

П
о
в
ед

ен
ч
ес

к
и

е 

к
ач

ес
тв

а 

итого, % 

 с 01 

по 

20.09 

Полугодие 

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 

1                              

2                              

                              

15                              

ИТОГО                                   
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___ год обучения, группа № ___ 

 

Диагностическая карта музыкальных данных  

№ 

п/п 

Фамилия и 

имя 

воспитанника 

Чистота 

интонации 

Чувство ритма Дикция и 

артикуляция 

Эмоциональна

я отзывчивость 

Сила звука Примечания 

(инд. 

особенности) 

начало конец начало конец начало конец начало конец начало конец   

1                          

…             

15                         

 

Примечание: при проведении диагностики указать данные на начало и конец учебного года: высокий уровень – в, средний уровень – с, 

низкий уровень – н. 
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